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การควบคุมหุ่นยนต์ด้วยสัญญาณไฟฟ้าจากร่างกาย 
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การควบคุมหุ่นยนตโ์ดยใชส้ญัญาณทางไฟฟ้า ท่ีมาจาก
ร่างกายของผูค้วบคุมนั้น เป็นอีกวธีิหน่ึงท่ีสามารถท าให้
หุ่นยนตเ์คล่ือนไหวตามความตอ้งการของผูใ้ชไ้ดโ้ดยตรง อีกทั้ง
ยงัสามารถพฒันาปรับปรุงเพ่ือใชก้บัผูพิ้การท่ีสูญเสียอวยัวะแต่
ยงัมีความสามารถในการควบคุมกลา้มเน้ืออยู ่ใหส้ามารถด าเนิน
ชีวติใหมี้ความสะดวกสบายยิง่ข้ึน  

สญัญาณต่างๆจากร่างกายท่ีวดัออกมาไดน้ั้น มีดว้ยกนั
หลายลกัษณะ เราสามารถตรวจวดัสญัญาณเหล่าน้ีได ้ โดยใช้
เคร่ืองมือตรวจรับ (Sensor) ไวท่ี้ผิวของมนุษย ์ และแสดงผล
ออกมาผา่นทางโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ตวัอยา่งของสญัญาณ
ทางไฟฟ้าท่ีวดัจากร่างกาย ไดแ้ก่  
EEG หรือ Electroencephalogram เป็นสญัญาณทางไฟฟ้าท่ีได้
จากการวดัท่ีสมอง หรืออีกนยัหน่ึงก็คือคล่ืนสมองนัน่เอง โดย
การติดเคร่ืองตรวจรับไวท่ี้บริเวณผิวของศีรษะ สญัญาณทาง
ไฟฟ้าจากสมองก็จะถูกตรวจจบัได ้ โดยการใชเ้จลเพ่ือลดความ
ตา้นทานระหวา่งศีรษะท าใหรั้บสญัญาณทางไฟฟ้าไดช้ดัเจน
ยิง่ข้ึน 
ECG หรือ Electrocardiogram เป็นสญัญาณทางไฟฟ้าท่ีวดัได้
จากร่างกาย ตรงส่วนกลา้มเน้ือของหวัใจ ค่าสญัญาณชนิดน้ีท่ีวดั
ไดจ้ะข้ึนอยูก่บัอตัราการเตน้ของหวัใจ สญัญาณจะเปล่ียนไป
ตามอตัราการเตน้ของหวัใจ นัน่คือ เม่ือเวลาต่ืนเตน้ หวัใจจะ
เตน้แรง ท าใหค้่าท่ีวดัไดสู้งข้ึนไปดว้ย  
 

 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 1 แสดงการตรวจวดัสญัญาณ EEG และ ECG จากร่างกาย 
 

EOG หรือ Electrooculogram เป็นสัญญาณทางไฟฟ้าท่ีวดัได้
จากการเคล่ือนไหวและความเร็วในการเคล่ือนไหวของกระจก 

ตาเทียบกบัระบบประสาทตา ตามแนวเสน้สมมติ ท าให้ลกัษณะ
ของสัญญาณไฟฟ้าท่ีได้เปล่ียนไปเม่ือมีการเคล่ือนไหวของ
ดวงตา 
EMG หรือ Electromyogram เป็นสญัญาณทางไฟฟ้าท่ีไดม้าจาก
การตรวจวดับริเวณผิวหนงัของร่างกาย  ซ่ึงท่ีบริเวณผิวหนงัน้ี
จะมีการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ ไดแ้ก่ การเปล่ียนแปลงทาง
เคมี การเปล่ียนแปลงทางอุณหภูมิ และการเปล่ียนแปลงทาง
ไฟฟ้า โดยสามารถรับรู้ถึงการเปล่ียนแปลงเหล่าน้ีได ้ โดยการ
ติดตั้งตวัตรวจรับสญัญาณทางไฟฟ้าไวท่ี้ท่ีบริเวณผิวหนงั ค่า
ของความต่างศกัยท์างไฟฟ้าท่ีไดอ้าจเปล่ียนแปลงได ้ ตั้งแต่
ระดบัไมโครโวลทจ์นถึงมิลลิโวลท์ 
 
 
 

 
 
 

รูปท่ี 2 แสดงการตรวจวดัสญัญาณ EOG และ EMG จากร่างกาย 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

รูปท่ี 3 ชุดอุปกรณ์ท่ีใชต้รวจจบัสญัญาณไฟฟ้าจากร่างกาย 
 

เราสามารถน าสญัญาณต่างๆท่ีไดเ้หล่าน้ี ไปควบคุมการ
ท างานของหุ่นยนต ์ หรือ อวยัวะเทียม ใหท้ างานไดโ้ดยไม่
จ าเป็นตอ้งมีการเคล่ือนไหวร่างกาย  ดงันั้น การควบคุมดว้ยวธีิ
น้ี จึงเป็นในการเพ่ิมความสามารถในการด ารงชีวติประจ าวนั
ของคนพิการไดเ้ป็นอยา่งมาก 
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